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Erstmals eine Freundin zum (Weihnachtsvor-) Freude teilen!

Liebe Freundin, lieber Freund des Autismuszentrums

Zum Jahresabschluss sind wir uns oft bewusst, wie schnell die Zeit vergeht. Am deutlichsten sieht man 
das mit Blick auf die Entwicklung der Kinder. Erinnern Sie sich? In diesem Frühjahr haben wir Ihnen 
Shanely vorgestellt. Ein Kind, das sich in den ersten Monaten kaum von seinen Eltern trennen konnte. 
Kleinste Schritte waren notwendig in der intensiven Förderung, damit das Mädchen merken 
konnte, hier im GSR Autismuszentrum darf ich den Menschen vertrauen und mich auf die 
Beziehung mit den erwachsenen Fachpersonen einlassen, auf dieser Grundlage ist Förderung möglich.

Den Kontakt zu anderen Kindern aufzunehmen ist allerdings eine ganz andere Herausforde-
rung, nicht nur für Shanely, sondern für die meisten Kinder mit frühkindlichem Autismus.
Wie in einer eigenen Welt scheinen sie andere Kinder entweder nicht zu bemerken oder stören sich sogar 
an ihnen, da sie noch nicht verstanden haben, wie ein interaktives Miteinander aussehen könnte.

Im neuen Schuljahr kam mit Maila, ebenfalls ein Kleinkind mit schwerem Autismus, das Glück zu 
Shanely. Die beiden haben bereits in den ersten Wochen bemerkt, dass sie viele Gemeinsamkeiten haben. 
Sie lieben es, heftig auf dem Trampolin zu hüpfen. Wenn sie davon müde sind, dann geniessen sie es, zur 
Entspannung unter einer schweren Decke zu liegen. 

Inzwischen sehen wir die beiden Mädchen in Frieden nebeneinander aber auch intensiv miteinander 
spielen.

Die Freude und Dankbarkeit darüber möchte ich heute sehr gerne mit Ihnen teilen. Durch Ihre geschätzte 
Unterstützung haben Sie schon dazu beigetragen, dass Kinder nicht alleine in ihrer eigenen Welt bleiben 
müssen, sondern dass Türen aufgehen und die Kinder aufeinander zugehen können.

bitte wenden!

Shanely und Maila schmücken gemeinsam den
Weihnachtsbaum im Autismuszentrum



Mit einer Spende von zum Beispiel 30 Franken leisten Sie einen überaus wertvollen Beitrag 
dazu, dass Kindern im Autismus-Spektrum fachspezifisch und nachhaltig geholfen werden 
kann.

Vielen herzlichen Dank, dass Sie das AZ erneut unterstützen. Ihnen und Ihren Lieben wünschen wir frohe 
Festtage und einen guten Start in ein hoffentlich glückbringendes und friedliches neues Jahr.

Herzliche Grüsse

Dr. med. Bettina Tillmann
Leiterin Autismuszentrum

PS: Unterstützen Sie das AZ noch heute mit Ihrer Spende. Vielen herzlichen Dank dafür.
Folgen Sie uns auf  Instagram: autismuszentrum.gsr


